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Édito « 2023-2024 sera encore une année de défis que 
notre association portera à tous les niveaux, pour une 
société plus juste, plus libre, plus ouverte à tous.  
Ensemble, nous continuerons à réinventer nos réponses 
aux attentes des personnes dans une logique toujours 
plus inclusive: O’Bus MARCEL, les GEMs, les actions des 
groupes projets seront en première ligne! 
Nous allons également renforcer considérablement la 
défense des droits des personnes et de leurs proches à 
partir du terrain: avec l’action des élus et avec Handidroit 
et sa fonction d’observatoire, outil précieux pour les 
constats qu’il objective. 
Enfin nous devons accentuer notre action contre les pré-
jugés dans la société et dans le monde du travail, no-
tamment par les sensibilisations en entreprise mais éga-
lement dans les écoles. 
Avec vous, nous arriverons à rendre cette année inou-
bliable ! »  Cathrine 

« Je me présente, je m’appelle 
Fatou MBODJ, Cheffe de projet 
Développement du Pouvoir 
d’Agir et Coordinatrice Handi-
droits de la région Centre-Val- 

De Loire. 
APF France handicap par la présente vous 
réitère ses remerciements pour la con-
fiance et vous rappelle que les mandats 
d’élus départementaux APF France handi-
cap tirent à leurs fins.  
L’heure est venue de réélire de nouvelles 
équipes aussi dynamiques et efficaces 
que les précédentes . 
De ce fait, nous vous informons que les 
élections des élus APF France handicap se 
dérouleront comme suit : 
Si vous avez la fibre du militantisme et le 
désir d’apporter votre pierre à l’édifice, de 
combattre les injustices faites aux per-
sonnes en situation de handicap et à leurs 
proches aidants; “Vous avez toute votre 
place”.  
Contactez nous : 
fatou.mbodj@apf.asso.fr. » 
 
VOUS ETES ADHERENT DEPUIS AU MOINS 
JANVIER 2023, 
VOUS ETES A JOUR DE COTISATION, 
VOUS AVEZ ENVIE DE VOUS INVESTIR, 
VOUS POUVEZ CANDIDATER AU CONSEIL 
APF FRANCE HANDICAP DU LOIR-ET-CHER 
(CAPFD) 
 

Dépôt des candidatures du 12 janvier au 
09 février 2024. 

LES ACTUALITÉS ASSOCIATIVES 
Délégation de Loir-et-Cher 
GEM En Avant ! 41 AUTOMNE 2023 

 
APF France handicap 

Délégation de Loir-et-Cher 
 

Adresse 

1, rue Arago, 41000 Blois 

Téléphone 

02.54.43.04.05 

Mail 

dd.41@apf.asso.fr 

Blog 

http://apf41.blogs.apf.asso.fr/ 

Site internet national 

https://www.apf-

francehandicap.org 

APF France handicap 
Délégation de Loir-et-Cher 

Ouverte du mardi au vendredi 

Adresse 

1, rue Arago, 41000 Blois 

Téléphone 

02.54.43.04.05 

Mail 

dd.41@apf.asso.fr 

Blog 

http://apf41.blogs.apf.asso.fr/ 

Site internet national 

https://www.apf-
francehandicap.org 

 

   GEM En Avant!41 
    2 rue Bergevin  

41000 Blois 
02.54.58.88.43 

gem.en-avant@apf.asso.fr 
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Informations Utiles 

 

AIDE A DOMICILE :  
 
VITALLIANCE  
20 rue du  Marechal de 
Lattre de Tassigny  
41000 Blois 
02 45 35 00 22 
blois@vittalliance.fr 
 
AMABILIS 
6 rue Roland Moreno 
41000 Blois 
02 37 94 07 73 

Vous n’êtes pas satisfait de votre prise en charge 
par d’un professionnel de santé ?  
 

Vous pouvez informer des faits qui se sont produits au 
conseil départemental de l’Ordre des médecins.  
Décrivez précisément, par écrit, ce que vous avez vécu, 
constaté ou ressenti.  
Précisez que vous ne souhaitez pas porter plainte, mais 
informer le Conseil départemental de l'Ordre du com-
portement de ce médecin.  
Il incombe au Conseil Départemental d’en accuser ré-
ception et de demander des explications au médecin 
concerné. 
Le Conseil Départemental fera ensuite part à l’auteur du 
signalement des explications fournies par le médecin. 
Le Conseil Départemental, peut décider, après examen 
du dossier, de porter plainte en son nom à l’encontre du 
médecin concerné, en cas de violation du Code de Dé-
ontologie Médicale. 
 

Conseil départemental de Loir-et-Cher de l'Ordre des 
médecins 
1 RUE DU COLONEL MONTLAUR 41000 BLOIS 
Ouverture : 13 h 30 à 17 h du lundi au vendredi 
Téléphone : 02 54 78 13 28 
Fax : 02 54 78 14 59 
Courriel : cd.41@ordre.medecin.fr 

Petite annonce :  
Tricycle adulte électrique de la marque 
DAMIUS. Peu roulé, acheté neuf 3 190€. 
Contacter la 
délégation 
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La vie associative en images 
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GEM TSA :  « Des travaux de peinture ont été réalisés afin d’accueillir avec des couleurs 

douces, les personnes. L’achat de mobilier et d’électroménager ainsi qu’une réflexion autour 
de l’acoustique de ce lieu doit permettre aux futurs adultes de se retrouver dans un lieu propice à la 
détente et aux rencontres. Le GEM TSA a ouvert ses portes le 4 décembre.» Virginie  

Actualités  

 École de la SEP 41 
La délégation de Loir et Cher a organisé sa 
quatrième école de la SEP pour mieux répondre aux 
personnes diagnostiquées depuis moins de 5 ans. 
Grace au concours d’Anne-Marie Guennoc et de 

Natalia Gavrylova, neurologues et membres du reseau Neurocentre; à 
celui de l’association Parenthèse et des salarié-es de Neurocentre et 
d’APF Franc Handicap, l’école a été un    suc-
cès. 14 personnes ont suivis l’école 2023.  
Lucie-Anais Michau, une étudiante en Design 
d'Illustration Scientifique à l’Ecole Estienne de 
Paris, a choisi dans le cadre de son projet an-
nuel, de réaliser un court métrage d'animation 
sur la Sclérose En Plaques en partenariat avec 
APF France handicap, était présente à l’école. 
Plus d’infos sur Sep Attitude 41, contacter la    
délégation au 02 54 43 04 05. 

 

O’Bus MARCEL : « Sur la route depuis le 8 septembre et jusqu’à décembre. Tous les vendredis 

vous pouvez nous retrouver sur la place du Marché, du Controis-En-
Sologne de 8h30 à 12h00. Sur place on vous apporte : 

• Des informations sur vos droits 
• Des informations sur les séjours de vacances et de répit 
• Proposition d’instant de bien-être 
• Un accompagnement à l’utilisation du numérique 
• Proposition de créer du lien social par l’intermédiaire de la rencontre avec diffé-

rent acteurs locaux. » Olivia 

CLUB 
CINEMA 
Viviane, bé-
névole, pro-
pose d’ac-
compagner des adhérents 
à une séance de cinéma, 
un vendredi à Vendôme et, 
un vendredi à Blois.  
Les films seront proposés le 
mercredi pour le vendredi. 
Pour s’inscrire, contacter     
la délégation :  
02 54 43 04 05  

Anne-Marie Guennoc  
croquée par Lucie-Anaïs. 
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« Droits devant, droits d’avenir » : notre nouvelle boussole commune ! 
Notre projet associatif est une boussole qui guide chacun dans notre aven-
ture commune pour les cinq prochaines années 2024-2028. Il a pour cap 
un nouveau modèle de société inclusif et respectueux des droits humains. 
Intitulé "Droit devant, droits d’avenir", le nouveau projet associatif d’APF 
France handicap a été co-construit pendant un an au travers d’une grande 
démarche participative, qui a croisé les regards des différents acteurs de 

l’association. Il a été adopté par les adhérents lors de l’assemblée générale 2023. 
Sous-titré « Soyons le changement », il invite chacun à se mettre, dès à présent, en action vers un 
même cap qui conjugue la mise en œuvre effective des libertés et droits fondamentaux des indivi-
dus avec la contribution de notre collectif aux évolutions sociétales. 
Une boussole, 3 ambitions :  
"Droit devant, droits d’avenir" repose sur trois ambitions fortes, trois points cardinaux. 

Défendre et mettre en œuvre les libertés et les droits fondamentaux : une ambition tournée vers 
les personnes et leur famille. 
Elle nous encourage à peser sur les décideurs, à permettre aux personnes de se défendre au quoti-
dien et à leur assurer un environnement qui garantisse la réalisation de leurs propres choix de vie. 

Agir pour une société juste, solidaire et durable : une ambition de transformation de la société. 
Elle nous appelle à contribuer aux grands enjeux sociétaux du vivre ensemble et d’un avenir respec-
tueux de l’environnement, à innover pour tous grâce à notre expertise du handicap et à lutter contre 
les préjugés. 

Réinventer APF France handicap, une ambition pour notre association. 
Le changement doit commencer chez nous. Cette ambition nous incite à attirer de nouveaux adhé-
rents et bénévoles, à renforcer les liens entre tous les acteurs, à adapter notre offre de services et à 
intensifier la démocratie participative. Elle nous rappelle que nous devons devenir un modèle de 
changement pour la société. 
Une boussole pour se mettre en actions 
Notre boussole, "Droit devant, droits d’avenir" montre le cap. C’est un instrument de navigation qui ne 
peut fonctionner sans la participation active de chacun de vous au sein d'APF France handicap. Les 
possibilités d'engagement sont multiples : de la sensibilisation du public à la défense des droits des 
personnes en situation de handicap, en passant par la participation à des alliances locales et l'inten-
sification de la démocratie interne. 
 

Alors, découvrez notre projet associatif et soyez le changement ! 

 

 Projet Associatif 

Le projet associatif s'inscrivant dans la lignée de l'histoire  d'APF 
France handicap, allez découvrir le film “À corps et à cris, une 
histoire du handicap en France” sur le site Youtube qui revient 
également sur l'histoire de l'association et ses grands combats. 
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Finale Handilympiade  
Après 13 tournois ayant mobilisé 1 192 sportifs et 2 600 participants de 
novembre 2022 à juin 2023, la finale des Handilympiades APF France 
handicap a enfin eu lieu et les vainqueurs ont été récompensés !  
C'est dans une ambiance festive mais concentrée que s'est déroulée 
cette journée de partage et de cohésion interne au Vélodrome natio-
nal de Saint-Quentin-en-Yvelines. 500 personnes de toute la France 
étaient réunies pour organiser, soutenir, applaudir, crier, chanter et 
faire de cette rencontre un moment inoubliable et faire vivre le sport 
pour tous.   
 

Voici le podium : 
Or : Les "Tempêtes talençaises" (Nouvelle Aquitaine) 

Argent : Les “Diables et sorcières du Berry” (Centre Val-de-Loire) 
Bronze : Fam'Oc (Occitanie) 

 

Sans oublier, les prix spéciaux :  
Trophée de l'ambiance :  Les givrés des Alpes 

Trophée du Fair-play : Dynam’Haut 
Trophée Supporter : Les Tempêtes Talencaises 

 Évènements 

La baraque des proches-aidants 
Les exploits de la baraque du lien lors de la journée            

nationale des  aidants, le 06 octobre : 

50 personnes rencontrées, 

60 cyclamens distribués, 

3 salariées de CPO en soutien de l’équipée, 

420 km  parcourus dans la journée,  

27 villes et villages traversés, 

11 sandwichs et bouteilles ingurgités, 

1 article dans la Nouvelle République publié.  
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Formation a 
Paris 

Gem TSA 

Octobre Rose:  
« Les adhérents du GEM En Avant !41 

ont décoré deux vitrines en 
centre-ville et le cabinet 
dentaire place de la grève.  

Merci aux boutiques d'avoir 
joué le jeu afin de sensibili-
ser au cancer du sein.  

L'action a pu avoir lieu 
grâce à Blandine des "vitrines 
de Blois" et au soutien de la 
ressourcerie "les Bonnes Ma-
nières ". » Virginie 

 Evènements GEM En Avant!41 
Assemblée générale ordinaire et extraordinaire: 
«Le samedi 02 septembre 2023, tous les adhérents de l’association ainsi que les 
partenaires étaient conviés à l’assemblée générale,. Lassociation marraine, APF 
France handicap représentée par Cathrine Wirbelauer était également présente. 
Lors de l’accueil et de l’émargement, réalisé par Solange Titeux (secrétaire as-
sociée, le rapport d’activité était remis aux participants. 
Cette assemblée générale fut suivie et bien représentée par les différents membres et adhérents 
de l’association, à l’écoute du mot de bienvenue du président (Maurice Pajon) et des différents 
rapports lus et expliqués par Virginie Bodinel , Emmanuelle Legrix (animatrices). L’explication des 
comptes  a été fait par Marie-Claire Brossillon (la trésorière) et Cathrine Wirbelauer. 
En amont de cette assemblée générale, quelques adhérents accompagnées par la trésorière 
avaient pu préparer la salle et réfléchir au repas partagé . Merci à tous pour cette belle participa-
tion . C’est aussi ça un groupe d’entraide mutuelle. 
L’assemblée générale extraordinaire a permis la modification des statuts de l’association. 
« Bravo et félicitations aux organisateurs de cette journée, bravo pour la régularité des comptes, et 
pour le bon développement du GEM itinérant , et de tous les projets et activités de l’année 2022. 
Cette journée s’est terminée autour d’un pot de l’amitié convivial . » Maurice Pajon (président ).            

La rentrée des adhérents. 
Le 13 septembre, sous un beau  
soleil , nouveaux et anciens       
adhérents ont fait leur rentrée annuelle au GEM En 
Avant!41. 
Le président , Maurice Pajon ainsi que les membres 
du conseil d’administration souhaitent la bienvenue 
à l’auditoire de la salle. Maurice Pajon rappelle le 
bon fonctionnement de l’association et félicité les 
deux animatrices pour leur accompagnement tout 
au long de l’année, pour les sorties, les jeux , la con-
ception des plannings.Dans l’ensemble , tout le 
monde a bien joué le jeu et  a choisi de s’investir 
sur différents projets( autonomie au local , aller 
vers, aide et entraide…) 
« Vive le GEM En Avant!41, impliquez vous en parta-
geant vos savoirs faire afin d’avancer tous en-
semble, et vous distraire dans la convivialité et la 
bonne humeur. » Maurice Pajon (président) 
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 Calendrier du prochain semestre 


